Nazov predmet: Letna prax 2

Odbor, forma studia: oSetrovatelstvo, denné bakalarske studium  Rocnik: 2.
Akademicky rok: 2025/2026 Semester: letny

Rozsah: 240 hodin, BZ (10KS, 40KPV) ECTS: 5

Zodpovedny pedagdg: Mgr. Michaela Miertova, PhD.

Sylabus (napln praxe)

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatelskej starostlivosti metddou oSetrovatelského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach (chirurgické / internistické discipliny; psychiatrické
pracoviskd). Vykonavanie predpisanych osSetrovatelskych postupov a technik u hospitalizovanych
pacientov. Zaznamenavanie vykonov a starostlivosti do zdravotnej dokumentacie pacientov pouzivanej
na jednotlivych klinickych pracoviskach. Realizovanie edukacie pacientov a ich pribuznych (v rozsahu
kompetencie sestry). Realizovanie komunikacie metddou SBAR.

Vystupné standardy vedomosti

Absolvovanim predmetu Student dokdze poskytnut individualizovanu osetrovatelsky starostlivost
u pacientov s psychiatrickym ochorenim, upacientov sochorenim vnutornych organov ana
chirurgickych pracoviskach. Student vie poskytnit pacientom adekvatnu a kvalitny individualizovan(
oSetrovatelsky starostlivost sdodrzanim profesionalnych aetickych noriem. Student dokaze
komunikovat metodou SBAR.

Podmienky pre ukoncenie predmetu

Zodpovednému pedagdgovi / mentorovi Student odovzda:
. 1 spracovanu oSetrovatelskU dokumentaciu z chirurgickych / internistickych disciplin
o 1 spracovanu oSetrovatelsku dokumentaciu z psychiatrického pracoviska
Osetrovatelska dokumentacia musi zahriat posudenie pri prijme, diagnostiku, planovanie
oSetrovatelskej starostlivosti, realizaciu, priebezné azavere¢né vyhodnotenie (minimalne 3 - driovy
zaznam o poskytovani starostlivosti), prepustaciu/prekladovy oSetrovatelsky spravu. Sucastou
oSetrovatelskej dokumentacie sU pouzité hodnotiace a meracie techniky a skaly (klinické harky).
Osetrovatelska dokumentacia moze byt Studentovi vratena k prepracovaniu maximalne jedenkrat.
Po prepracovani Studenti odovzdavaju snovou oSetrovatelskou dokumentaciou aj dokumentaciu
pbévodnu.
Student v Zaznamniku klinickej odetrovatelskej praxe musi mat potvrdené na kazdom pracovisku:
J Potvrdenie o absolvovani BOZP a zaznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko.
Student pocas Letnej praxe 2 absolvuje dve no¢né sluzby, ktoré bude mat potvrdené
v zazname o prichodoch a odchodoch na pracovisko.
e Zadelovaci list
e Zoznam praktickych vykonov - Student je povinny pocas Letnej praxe 2 absolvovat
praktické vykony minimalne 5 krat (Nesplnenie tejto poziadavky bude pedagégom
akceptované len sohladom na Specifika pracoviska, na ktorom bola prax
realizovanad). Vykony oznacené * Student realizuje podla moznosti pracovisk klinickej
praxe.

Sucastou realizacie oSetrovatelskej praxe je aj povinna Ucast na workshope konanom dna
15.5.2026 v 13. ty?dni LS na Ustave o3etrovatelstva v odbornej uéebni & 23 v éase od 7.45-
14.30hod. Workshop bude zamerany na témy OSetrovatelska starostlivost o Specifické invazivne
vstupy PICC katéter, PORT a Specifikd oSetrovatelskej starostlivosti o neurochirurgického pacienta
s externou ventrikularnou drenazou (EVD). Hodiny urcené pre workshop budu zapoditané do hodin
vramci realizacie klinickej oSetrovatelskej praxe na chirurgickych/internistickych disciplinach. Blizsie
informacie o priebehu workshopu Vas budeme informovat.

Vsetky podklady uvedené vpodmienkach pre ukoncenie predmetu je potrebné zaslat
zodpovednému pedagogovi za predmet do 21.8.2026. VSetky informéacie k priebehu letnej praxe




budy zaslané v dostato¢nom predstihu pred planovanym terminom nastupu na letnu osetrovatelsku
prax.

Celkovy pocet hodin: 240

Rozpis pracovisk Trvanie v hodinach
INTERNISTICKE / CHIRURGICKE DISCIPLINY* 180 hod.
PSYCHIATRIA 60 hod.

2| 240 vyucovacich hodin

* Student, ktory absolvuje Letny prax 1 na pracoviskach z internistickych disciplin bude Letnd prax 2 absolvovat na pracoviskach z
chirurgickych disciplin. Student, ktory absolvuje Letnd prax 1 na pracoviskach z chirurgickych disciplin bude Letny prax 2 absolvovat na
pracoviskach z internistickych disciplin.
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