
ÚLOHA SESTRY PRI KPR NA 
PRACOVISKÁCH INTENZÍVNEJ 

STAROSTLIVOSTI V UNM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              JANA RÓNOVÁ 
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HLAVNÉ ZÁSADY PRI KPR NA ICU 
 

• ZHODNOTENIE ZDRAVOTÉHO STAVU A B C D 

AIRWAYS – DÝCHACIE CIESTY 

BREATHING- DÝCHANIE 

A+B MONITORING –SPO2,DYCHOVÁ FREKVENCIA 

CIRCULATION 

NIBP,  

 IABP, KONTINUÁLNY MONITORING EKG 

DISABILITY- VEDOMIE 

VEĽKOSŤ A REAKCIA ZRENÍC, KVANTITATÍVNA A KVALITATÍVNA PORUCHA VEDOMIA 

 

 



MONITORING 
 
 
 

• MONITORING JE ZÁKLAD 

TK 

P 

SPO2 

DYCH 

NEVYPÍNAŤ ALARMY!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

 

 



NA ČO NESMIE SESTRA ZABUDNÚŤ! 
 

• ZAISTENÝ  FUNKČNÝ VENÓZNY PRÍSTUP- MIN.1XPŽ 

• POMÔCKY NA ZAISTENIE DÝCHACÍCH CIEST: 

 KÝSLÍKOVÉ OKULIARE, KYSLÍKOVÁ MASKA S REZERVUÁROM 

  NOSNÝ A ÚSTNY VZDUCHOVOD, LARYNGEÁLNA MASKA, OTK 

 AMBUVAK S REZERVUÁROM +TVÁROVÁ MASKA, KYSLÍKOVÉ HODINY, O2 HADIČKA  

 ĎALŠIE POMÔCKY NA INTUBÁCIU  

• FUNKČNÁ ODSÁVAČKA S ODSÁVACÍMI KATÉTRAMI 

• RESUSTITAČNÝ VOZÍK- FUNKČNÝ, VYBAVENÝ PODĽA ODPORÚČANIA  

• DEFIBRILÁTOR 



SPRIECHODNENIE DÝCHACÍCH CIEST 



INDIKÁCIE NA ZAVEDENIE VZDUCHOVODOV 

• NEMOŽNOSŤ PREDÝCHNÚŤ PACIENTA TVÁROVOU MASKOU 

• ZAPADANIE JAZYKA U PACIENTA S PORUCHOU VEDOMIA 

• OBŠTRUKCIA DÝCHACÍCH CIEST 

V AKÚTNEJ SITUÁCIÍ SPRÁVNU VEĽKOSŤ VZDUCHOVODU MÔŽEME ODHADNÚŤ PRILOŽENÍM 

VZDUCHOVODU K PACIENTOVEJ TVÁRI 



ZAISTENIE DÝCHACÍCH CIEST:  
NEIVVAZÍVNE METÓDY 



ZAISTENIE DC 



ZAISTENIE DC 



ASISTENCIA PRI INTUBÁCIÍ 

• POMÔCKY 

OTK – RÔZNE VEĽKOSTI 

LARYNGOSKOP 

AMBUVAK  S FILTER, TVÁROVA MASKA 

O2 O2 HADIČKA 

FONENDOSKOP 

LIDOCAIN 

 

 

10ML STRIEKAČKA 

NÁPLASŤ NA FIXÁCIU OTK 

VODIČ DO OTK 

LIEKY- SEDATÍVA, MYORELAXANTIVA, 

OPIÁTY 

 

 



ENDOTRACHEÁLNE KANYLY 



!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

•DÔLEŽITÉ ČÍSLO    888 



MENEJ JE VIAC 

• PRI PRÍCHODE TEAMU KAIM  

1-2 SETRY Z ICU ASISTUJÚ PODĽA POTREBY TEAMU KAIM 

  SESTRY ĎALEJ ZABEZPEČUJÚ OŠE. STAROSTLIVOSŤ NA ICU  

 



ĎAKUJEM ZA POZORNOSŤ 


